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 演 者　加藤  則人 （京都府立医科大学大学院医学研究科皮膚科学）
「アトピーってどういう病気？
 どうしてなるの？なんでこんなに痒いの？」
　アトピー性皮膚炎は、かゆい湿疹がよくなったり悪くなったりを繰り返す病気で、小児や若い
成人の1割程度にみられます。どうして湿疹やかゆみが起こりやすいのか？治療法は？どんなこ
とに気をつけるといいか？などについて解説します。

はしろ まこと

 演 者　片岡  葉子 （大阪はびきの医療センター  副院長  兼  皮膚科主任部長）
「ここまで進んだ
 アトピー性皮膚炎の薬物治療」
　近年アトピー性皮膚炎の治療は進歩し、長年困ってきた重症の患者さんでも顕著な改善が期待
できる時代になってきました。新しい薬剤の紹介とともに、薬物治療の基本となるステロイド外
用薬の上手な使い方についてもお話しします。

 演 者　羽白  誠 （はしろクリニック  院長）　
「こころとアトピー性皮膚炎」

　こころとアトピー性皮膚炎はリンクしていることが多いと思います。ストレスでアトピーが悪
化した経験はございませんか。またアトピーのために落ち込んだことはございませんか。これら
の関係と対策を簡単に解説します。


